Bwydlen Ysgolion Cynradd Haf 2025

Wythnos 1 Dydd Llun Dydd Mawrth Dydd Mercher Dydd Lau Dydd Gwener
16/06/2025 Peli porc Cyw iar mewn tortilla Selsig porc Pasta a chyw iar pob Seren bysgod
30/06/2025 mewn saws tomato
14/07/2025 Sglodion Tatws stwnsh Bara garlleg Sglodion
- Pasta
01/09/2025 Grefi
15/09/2025
29/09/2025 Peli llysiau Burrito ffa Cajun Selsig llysieuol Caws Macaroni Pitsa Margarita
13/10/2025 mewn saws tomato

Pasta

Sglodion

Tatws stwnsh

Grefi

Bara garlleg

Sglodion

Brechdan neu

Taten trwy'i chroen gyda

Taten trwy'i chroen gyda

daten trwy'i Brechdan gaws chaws, ffa neu mayonnaise Brechdan mayonnaise tiwna chaws, ffa neu mayonnaise Brechdan wy
chroen tiwna tiwna
Llysiau a Salad Pys ac India-corn Colslo Moron Pys Ffa pob
Llysiau amrwd Salad Brocoli Salad Ffyn moron
Pwdin logwrt taffi gyda choctel Bys Teisen Frau Myffin brith Jeli ffrwythau Cweci siocled
ffrwythau
neu neu neu neu neu

Darnau o ffrwythau

Darnau o ffrwythau

Darnau o ffrwythau

Darnau o ffrwythau

Darnau o ffrwythau

O bryd i’w gilydd oherwydd amgylchiadau y tu hwnt i’n rheolaeth gall fod angen newid eitemau neu gynhwysion ar y fwydlen.




Bwydlen Ysgolion Cynradd Haf 2025

Wythnos 2 Dydd Llun Dydd Mawrth Dydd Mercher Dydd Lau Dydd Gwener
09/06/2025 Rhol selsig Pasta bolognaise Cyw iar rhost gyda stwffin Cyw lar crensiog gyda dip saws Bysedd eog
23/06/2025 cyri Catsw
07/07/2025 Lletemau Tatws Bara garlleg Tatws stwnsh Sglodion
21/07/2025 Reis
- Saws coch Grefi
08/09/2025
22/09/2025 Rhél selsig llysieuol Pasta pob caws a thomato Tafell Morgannwg Nygets llysieuol Pitsa Margarita
06/10/2025 gyda dip saws cyri Catsw
20/10/2025 Lletemau Tatws Mashed potatoes Sglodion

Saws coch

Bara garlleg

Grefi

Reis

Brechdan neu

Taten trwy'i chroen gyda

Taten trwy'i chroen gyda

daten trwy'i Brechdan gaws chaws, ffa neu mayonnaise Brechdan mayonnaise tiwna chaws, ffa neu mayonnaise Brechdan wy
chroen tiwna tiwna
Llysiau a Salad Pys India-corn Moron India-corn Ffa pob
Colslo Salad Brocoli Pys Ffyn moron
Afal a banana mewn creision Cacen grisbin aur logwrt taffi gyda choctel Browni Siocled Cwci ceirch
Pwdin yd a chwstard ffrwythau
neu neu neu neu neu

Darnau o ffrwythau

Darnau o ffrwythau

Darnau o ffrwythau

Darnau o ffrwythau

Darnau o ffrwythau

O bryd i’w gilydd oherwydd amgylchiadau y tu hwnt i’n rheolaeth gall fod angen newid eitemau neu gynhwysion ar y fwydlen.




